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RESUMEN

El propdsito de esta investigacion fue reflexionar y sostener la importancia que tiene el conocer las
etapas de la lectoescritura y a su vez las estrategias que se pueden llevar a cabo para la adquisicién
temprana o a tiempo de las habilidades de lectura y escritura. La metodologia que se aplicé consistio
en un analisis documental, asi como el empleo de la cartografia conceptual para guiar el trabajo
realizado, mediante el estudio de las aportaciones de varios autores; ademas, se utilizé el método
cualitativo que estd encaminado al examen de la realidad de la problematica. Los resultados
obtenidos permitieron identificar las dos principales estrategias dentro de las cuales se encontré un
sinfin de estrategias didacticas que el docente puede implementar de acuerdo a las necesidades de
sus estudiantes. Las conclusiones apuntaron a determinar que todo es un proceso y que no todos
los alumnos lo van a adquirir en la misma sintonia, todo esto depende del contexto sociocultural en
el que se encuentren, del apoyo y acompafiamiento que se les brinde en dicho proceso.

Palabras clave: lectoescritura; etapas pre-silabica, silabica, silabica-alfabética; estrategias
didacticas, funcionales, de comprension, motivadoras, cognitivas y metacognitivas.

ABSTRACT

The purpose of this research was to reflect and support the importance of knowing the stages of
reading and writing and, in turn, the strategies that can be carried out for the early or timely
acquisition of reading and writing skills. The methodology that was applied consisted of a
documentary analysis, as well as the use of conceptual cartography to guide the work carried out,
through the study of the contributions of several authors; In addition, the qualitative method was
used, which is aimed at examining the reality of the problem. The results obtained allowed us to
identify the two main strategies within which an endless number of didactic strategies were found
that the teacher can implement according to the needs of their students. The conclusions aimed to
determine that everything is a process and that not all students are going to acquire it in the same
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harmony, all this depends on the sociocultural context in which they find themselves, the support
and accompaniment that is provided to them in said process.

Keywords: literacy; pre-syllabic, syllabic, syllabic-alphabetic stages; didactic, functional,
understanding, motivating, cognitive and metacognitive strategies.

1. INTRODUCCION

En la actualidad la lectoescritura es un proceso de suma importancia en el ambito educativo, debido
a que es uno de los principales en la educacién primaria, pero también es el que genera una gran
cantidad de problemas en los alumnos, como a sus maestros al momento de intervenir; por tal
motivo los maestros deben conocer y familiarizarse con las teorias y metodologias de la
lectoescritura con la finalidad de aplicar aquellas que en su opinidn sean las mds aptas para cada
uno de sus estudiantes.

La presente investigacién se desarrollard en una escuela primaria ubicada en Culiacdn Sinaloa,
Meéxico, donde los alumnos de quinto grado presentan problemas de lectoescritura debido al
contexto en el que se encuentran, a la falta de apoyo y a problemas de aprendizaje que poseen los
estudiantes. Se presentan situaciones de Trastorno por Déficit de Atencion e Imperactividad (TDAH),
Sindrome de Down y problemas de aprendizaje. Tal situacién ha provocado el impacto e interés por
querer buscar estrategias funcionales para lograr resultados satisfactorios en los alumnos que
carecen de este proceso.

Toda ensefianza escolar se ofrece mediante el uso de las artes del lenguaje, debido a que no se
puede prescindir de éstas para comunicar los pensamientos o impartir conocimientos (Carmen
Maria, 2009), por ello, una de las principales metas en la ensefianza de la lectoescritura en educacion
primaria, es el desarrollo de competencias bdsicas de comunicacién en los alumnos; por tal motivo,
las instituciones escolares tienen como objetivo principal alfabetizar a sus estudiantes, dicho
proceso comienza desde los primeros afios de vida, la lectoescritura se caracteriza por la utilizacién
de signos auxiliares que permiten restablecer en la memoria del sujeto, alguna imagen, concepto o
frase (Pufales Avila et al., 2017), en el proceso de lectoescritura, el nifio aprende tanto a leer como
a tener la competencia de interpretar un texto, asi como a escribir usando un alfabeto.

La lectoescritura engloba una diversidad de temas todos igual de importantes, pero se enfocard a
aquellos con los que se puede trabajar el proceso de lectoescritura en un grupo, dando prioridad a
un proceso de aprendizaje mas efectivo siendo capaces de insertar al alumno en ambientes ricos en
estimulos significativos que impliquen actividades tanto de escritura, como de lectura y que éstas
mismas tiendan a incentivar el desarrollo del lenguaje oral en el nifio.

Es importante resaltar que en todo proceso que lleve el docente a cabo con los nifios, sera
indispensable el seguimiento y acompafiamiento en casa, pues si bien la familia constituye su
espacio educativo por excelencia, es ahi donde se adquieren aprendizajes, valores y conductas que
sientan los cimientos del desarrollo integral; en este sentido de amor, estimulo, apoyo vy
acompanamiento, el nifio ira forjando su personalidad. Para que ese proceso se concrete es
indispensable que exista respeto y comprensiéon ya que los nifios requieren entendimiento,
paciencia, reforzamiento y firmeza, en un clima de afecto y motivacion positiva (Cuestas, 2016).

Swartz, considera algunos elementos importantes a considerar al momento de la ensefianza de la
lectura, como lo son: primero, la conciencia fonoldgica que es la habilidad de notar, pensar y trabajar
con los sonidos; segundo, correspondencia fonema grafema que es la relacion del lenguaje oral y
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las letras del lenguaje escrito; tercero, menciona la fluidez, que es la habilidad de leer un texto con
precision y velocidad; cuarto, el vocabulario, que son aquellas palabras que podemos leer y escribir
y que comprendemos; quinto, la comprensién de textos, que es la habilidad de comprender el
mensaje de lo que leiste y de comunicar su significado (L. Swartz, 2010). Cada uno de estos
elementos forman parte de manera fundamental en el desarrollo de las habilidades lectoras y
escritoras del estudiante, pues al adquirirlas demostrard que ha adquirido las herramientas
necesarias para abordar textos orales y escritos por si solo.

La adquisicion de la lectoescritura no siempre se desarrolla en el primer grado escolar, esto se puede
extender hasta dos periodos de los tres que consta el curso, lo cual no se debe considerar
obligatorio; ya que, de acuerdo con las caracteristicas peculiares de los distintos grupos de alumnos,
ese aprendizaje inicial puede culminar antes o después de terminar el segundo periodo (Pefiuelas
Avila et al., 2017). Esta flexibilidad permite a los estudiantes llegar a un mayor nivel de maduracién
y asi. lograr desarrollar habilidades que le faciliten la adquisicion y dominio de la lectura y escritura.
Torres Perdomo (2002a), menciona que Todos los cambios y modificaciones que han sufrido las
lenguas y que se han manifestado a lo largo de la historia han sido impregnados de la variabilidad
social o histérica de los pueblos. En ese sentido, aprender una lengua no es sélo aprender a leer y
escribir mecanicamente porque ese proceso es complejo, es de caracter social y se expresa
mediante un sistema convencional que trasluce la configuracion cognitiva del individuo enmarcado
en un entorno cultural especifico.

Con esta investigacion se busca conocer e implementar estrategias didacticas que permitan a los
alumnos de primaria consolidar su lectoescritura a grados escolares tempranos y que de esta
manera puedan desenvolverse con excelencia en su formacidén académica y social. La adquisicion
de la lectura y la escritura es una tarea compleja que involucra el desarrollo del lenguaje oral y el
dominio del lenguaje escrito (L. Swartz, 2010). Es por ello. que los maestros deben conocer qué
habilidades posee cada estudiante y de acuerdo a ellas implementar estrategias que le sean utiles a
cada nifo. El desarrollo de la lectura y la escritura es progresivo; el proceso de aprender a leer
incluye rodear a los alumnos con conversaciones y textos, modelar cémo se lee, darles instruccion
directa en areas de interés y promover que se involucren en actividades similares de manera
independiente. La institucion educativa conformada por un grupo de docentes comprometidos
debe conceder tiempo y espacios suficientes para no presionar al estudiante en la construccion del
conocimiento (Torres Perdomo, 2002b). Recordar siempre que cada estudiante tiene sus estilos y
ritmos de aprendizaje, facilitara su adquisicion y comprension.

2. METODOLOGIA
Tipo de Estudio

Este articulo muestra hallazgos que se realizaron mediante una investigacion documental, la cual
tiene la particularidad de utilizar como una fuente primaria de insumos, mas no la Unica y exclusiva,
el documento escrito en sus diferentes formas: documentos impresos, electréonicos y audiovisuales
(Morales O, 2003). Los cuales permitiran dar validez y sustento a la investigacion. A su vez, en este
proceso se vive la lectura y escritura de textos como proceso de construccion de significados y se
tiene la posibilidad de elegir qué se quiere leer y de seleccionar aquellos documentos que
realmente aporten a la investigacidn realizada. No se persigue un significado Unico; se busca la
construccion de la propia comprensién del texto, la comprension de la realidad a la que se hace
referencia (Morales O, 2003).
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Técnica de Analisis

En esta investigacion se utilizé la cartografia conceptual, la cual consta de ocho ejes y consiste en
buscar que los estudiantes aprendan a gestionar la informacion y construir conocimiento en torno
a un concepto o teoria altamente relevante, siguiendo ocho ejes como minimo (Tobdn, 2012);
estos ejes estan enfocados cada uno con una pregunta central, las cuales permitiran el desarrollo
de la investigacidn. Se comienza dando los significados de los conceptos relevantes del tema, asi
como su origen e historia; de esta manera se podra partir en la formulacién de la respuesta a todas
las interrogantes del ¢écomo?, écuando?, idénde? y épor qué? del tema.

Tabla 1. Ejes de la cartografia conceptual y explicaciéon

Ejes Pregunta central Componentes

Nocidn éCudl es la definiciéon, origen y Definicion, origen y desarrollo
desarrollo histérico de las estrategias  histérico de estrategias didacticas.

e o
didacticas? Definicién de lectura y escritura.

i En qué consiste la lectura y escritura? . e
cEnq y Importancia de la codificacion y

¢Cual es la importancia de la decodificacion en la lectoescritura.
codificacion y decodificacion en la

lectoescritura? . s
Importancia de la adquisicion de la

éPor qué es importante la adquisicion  lectoescritura en el primer ciclo
de la lectoescritura en los primeros escolar.
grados escolares de primaria?

-Motivacién.
éCuales son las 7 dimensiones de las  -Técnica de la pregunta.
estrategias didacticas? -T4cticas de interaccién verbal.
-Técnicas socio-afectivas.
-Evaluacion.

-Retroalimentacion.

Categorizacion ¢A qué campo pertenecen las
estrategias  diddcticas para la
adquisicion de la lectoescritura?

-Pedagogia y métodos.
-Técnicas y recursos de ensefianza.
-Aprendizaje.

¢Cudles son los tipos de estrategias  -Estrategias de ensefianza de la
didacticas? lectoescritura.
-Estrategias metacognitivas
-Estrategias de procesamiento

Caracterizacio
n

éCudles son las etapas o niveles -Etapa pre-silabica.
estratégicos de la lectoescritura? -Etapa silabica.
-Etapa silabica-alfabética.
-Etapa alfabética.

Diferenciacién éDe qué otros conceptos se

. -Estrategias pedagdgicas.
diferencian las estrategias didacticas? glas pecagos

-Estrategias de aprendizaje.
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Division ¢Cémo podemos dividir la

lectoescritura? -Etapa de lectura.

-Etapa de escritura.

Vinculacion ¢Con qué aspectos se vinculan las

. e -Planes de estudio.
estrategias didacticas?

-Contenidos de aprendizaje.
éCudles son los métodos de -Analiticos.

Metodologia N ) S
ensefianza de la lectoescritura? -Sintéticos.

Ejemplificacion  ¢Cual es un ejemplo clave de aplicacion Caso de la escuela primaria Maria
de las estrategias diddcticas para la Trinidad Dorame Ramos ubicada en
adquisicion de la lectoescritura en Culiacdn, Sinaloa, México.
primaria?

Fuente: Contenido propio. Adaptado de Tobdn & Dino-Morales. (2017).
Criterios de Seleccién de los Documentos

Para esta investigacidon se buscaron articulos mediante la base de datos de Google Académico,
Scielo, Redalyc, apoyadas de una serie de preguntas enfocadas al tema central como lo son: ¢Qué
es la lectoescritura?, ¢Cual es la importancia de la lectoescritura?, ¢{Cuales son las etapas de la
lectoescritura?, ¢ Cuales son los métodos de ensefianza de la lectura y escritura?, etc. Asimismo, los
articulos seleccionados fueron aquellos que recientemente fueron publicados, por ejemplo, del afio
2019 a 2024, aunque se utilizaron algunos de mayor antigliedad por su importancia.

Documentos Analizados

TABLA 2. Documentos utilizados en la investigacion

TIPO DE SOBRE EL OTROS NACIONALES EXTRANJEROS
DOCUMENTO TEMA CONTEXTOS
LIBROS 4 2 0 6
ARTICULOS 26 14 12 28
TESIS 1 0 0 1
DICCIONARIOS 2 0 0 2
OTROS 2 0 0 2

Fuente: Construccién propia.

3. RESULTADOS
Nocion de las estrategias didacticas para la adquisicion de la lectoescritura
Definicion de lectura y escritura

La lectoescritura es un proceso de aprender a leer y a escribir mediante un sistema que abarca desde
los primeros pasos que son las vocales, hasta el dominio o perfeccionamiento del alfabeto con
palabras compuestas, asimismo cumple con un procedimiento pedagdgico primordial en el sujeto
para promover la adquisicidon de habilidades cognitivas y sociales desde los primeros afios de vida
del estudiante (Delgado-Gonzembach, 2021).

La Real Academia Espafiola (2023) define la palabra lectura como, “I. Accidn de leer, 2. Obra o cosa
leida, 3. Interpretacion del sentido de un texto” (RAE, n.d., voz lectura). Por su parte se encuentra
que, “la lectura literaria es un proceso cognitivo complejo mediado por la experiencia estética y
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anclado en lainterfaz que produce en su vinculo lidico con la ficcién” (Maina & Papalini, 2021, p.16).
Lo que se puede rescatar es que, la lectura en si tendra un concepto de acuerdo a la perspectiva de
cada persona o contexto en el que se quiera desarrollar el concepto.

La Real Academia Espafiola (2023) por su parte define a la escritura como, “I. Accion y efecto de
escribir, 2. Sistema de signos utilizado para escribir. Escritura alfabética, silabica, ideografica,
jeroglifica. 3. Arte de escribir” (RAE, n.d., voz escritura)

La autora Teberosky (2022) nos ofrece una definicion sobre la escritura, respaldando ademas la
importancia de su existencia “la escritura es un invento destinado a aumentar la capacidad
intelectual, es su primera prolongacién. La aumenta por ser permanente, lo que permite la memoria
y la comunicacidn en el espacio y en el tiempo. Por otro lado, la escritura también ha permitido la
educacién. Es imposible la ensefianza sin la escritura porque permite instruir a mucha gente y a lo
largo del tiempo” (p.22).

Lo real es que se trata de una tarea dificil para la institucién escolar, y es dificil esencialmente
porque: la escolarizacién de las précticas plantea arduos problemas, los propésitos que se persiguen
en la escuela al leer y escribir son diferentes de los que orientan la lectura y la escritura fuera de
ella, - la inevitable distribucion de los contenidos en el tiempo puede conducir a parcelar el objeto
de ensefanza, la necesidad institucional de controlar el aprendizaje lleva a poner en primer plano
solo los aspectos mas accesibles a la evaluacidn. La manera en que se distribuyen los roles entre el
maestro y los alumnos determina cudles son los conocimientos y estrategias que los nifios tienen o
tienen oportunidad de ejercer y, por lo tanto, cudles podran aprender (Lerner, 2003).

Origen e historia de lectura y escritura

Los primeros pueblos que utilizaron la escritura fueron los egipcios, sumerios, los chinos y los
mesopotamios, quienes emplearon figuras y simbolos convencionales para representar sus ideas y
pensamientos (Carpio Brenes, 2013). De aqui parte el origen e historia de la escritura y lectura, cada
uno de estos pueblos fueron parte fundamental en dicha creacién debido a que cada uno le dio
significado y sentido a lo que plasmaban. A continuacidn, se explica en qué consiste cada una de sus
escrituras:

Escritura jeroglifica (egipcios): es la empleada en las inscripciones de la arquitectura y también es la
elegante escritura de muchos de los papiros que afortunadamente han llegado a nuestras vidas. La
escritura jeroglifica se compone de pictogramas, ideogramas, fonograma y determinativos y es la
escritura mas utilizada en los libros solemnes, y parece la mas adecuada para escribir el nombre de
faraones y dioses (Fernandez Recio, 2019).

Escritura cuneiforme (sumerios): es conocida como uno de los primeros alfabetos de la humanidad.
Parte de pictogramas, dibujos que intenta reproducir esquematicamente conceptos a sus elementos
mas esenciales e identificables por cualquiera, esos pictogramas podian representar una oracion
corta o una historia larga y su asociacién es el antecedente de la escritura en general. Se parte de
dos fases sucesivas de desarrollo; una primera consiste en la aparicién de los primeros textos
representados por pictogramas, y una segunda fase donde se descubre la fonética, consiste en
asociar un sonido a cada pictograma (Villazala Alonso, 2015).

Escritura de los chinos: es la Unica escritura que se mantiene hasta el dia de hoy, consta de cinco
tipos de caracteres segun el principio de su composicidn; el pictogrdfico, basado en dibujos
representativos, el sencillo representativo constituido por medios visuales logicos; el compuesto
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representativo donde los caracteres combinados representan un concepto; en el grupo de los
homofonos, el cual estd conformado por simbolos que se pronuncian de la misma manera pero
tienen diferente significado y por ultimo el semdntico-fonético, basado en la combinacion de un
caracter de significado junto con otro de pronunciacién (Carpio Brenes, 2013, A).

Importancia de codificacion y decodificacion en la lectoescritura

Es en la etapa alfabética es donde se desarrolla la habilidad de la codificacion y decodificacién, los
estudiantes recurren a la estrategia grafema-fonema y viceversa.

En la etapa de decodificacidn se proponen tres fases: la conciencia fonémica, para la introduccién
de las letras consondnticas y sus correspondientes sonidos, la fusién sildbica para ensefiar a los
estudiantes las reglas de correspondencia grafema-fonema que les permite decodificar los
diferentes tipos de silabas, segun la posicién de los grafemas, asi como la lectura y dictado de
palabras para estimular la conciencia fonoldgica (Carpio Brenes, 2011, B).

Por su parte, la codificacién supone un acceso a los conceptos almacenados en la memoria
semantica. Las palabras se relacionan unas a otras mediante reglas sintacticas y, para ello, se utiliza
conocimiento gramatical implicito en la lectura de textos, de modo que, si se lee un articulo,
inmediatamente se activa la expectativa de que la siguiente palabra serd un sustantivo (Urquijo,
2007). La decodificacion es un proceso contrario a la codificacién. Mientras que mediante la
codificacién se logra que un mensaje resulte inentendible o inaccesible, con la decodificacién esos
simbolos vuelven a ser entendibles para el receptor.

Importancia de la adquisicién de lectoescritura en el primer ciclo escolar

La adquisicién y el dominio de la lectoescritura se han construido en bases conceptuales
determinantes para el desarrollo cultural del individuo. En el desarrollo de la lectoescritura
intervienen una serie de procesos psicolégicos como la percepcién, la memoria, la cognicidn, la
metacognicidn, la capacidad inferencial, la conciencia, entre otros (Montealegre & Forero, 2006).

Leer no es decodificar ni extraer informacion de un texto, leer es un acto donde interactian texto-
lector, que consiste en un trabajo activo, en el que, el lector construye el significado del texto a
partir de su intencidon de lectura y de todo lo que sabe del mundo; es decir, de todos los
conocimientos que lleve hacia el texto antes de empezar a leer, y de los que pone en el texto
mientras lee. Sin embargo, como indica Benedet (2013), para abordar el aprendizaje de la lectura el
nifio debe estar preparado para ello. Si iniciamos el proceso de adquisicion de la lectoescritura sin
que el nifio esté preparado para ello, se puede favorecer el desarrollo de una “dislexia secundaria”
al déficit de cualquiera de los prerrequisitos previos o una “dislexia funcional” (dislexia sin afectacion
cerebral).

Asimismo, la lectura se considera el eje central del proceso educativo y de su dominio depende, el
ingreso a la universidad y el éxito académico y profesional. Proporciona conocimiento psiquico y
emocional: induce a conocer a la lectura como un elemento que no sélo nos proporciona
conocimiento, sino también beneficios en nuestro desarrollo emocional y psicolégico. La autora
Gagnon-Roberge, S. (2019), menciona que la lectura se debe convertir en una actividad placentera
y adictiva que se inserte de forma natural en el proceso de aprendizaje de los alumnos y alumnas.

Por su parte, es importante que el docente despierte en los nifios la pasion por la lectura, ya que
esto contribuye en su avance por explorar nuevas ideas y conocimientos, permitiendo al nifio
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enfrentarse al mundo exterior y que de esta forma vaya culminando cada etapa de su vida para su
pleno desarrollo.

El aporte de Vygotsky (1931) es de vital importancia, porque nos permite comprender que el
entorno social puede influir de una forma tanto positiva como negativa en el desarrollo intelectual
como personal del niflo, puesto que él aprende dependiendo de su entorno familiar, social y
cultural, es un factor que influye en el ritmo que el maestro y alumno debe emplear, utilizando
herramienta que le permitan desarrollar la lectura.

Dimensiones de las estrategias didacticas

Las estrategias didacticas deben ser de caracter innovador y flexible, esto con la finalidad de que
sea un conjunto de procedimientos que se apoyen en una o mas técnicas de ensefianza que tienen
como objetivo llevar a un buen término la accion diddactica y a su vez alcanzar los aprendizajes
esperados (Vasquez Rodriguez, 2010).

A su vez las estrategias diddacticas se dividen en seis dimensiones las cuales ofrecen orientacién y
estan comprometidas a la realidad del proceso educativo.

Motivacion

La dimensidon motivacion por aprender, es una cualidad del sujeto que puede variar porque es un
ser social en constante cambio y su accionar responde a las influencias educativas externas que, al
ser internalizadas movilizan la actitud del estudiante en la actividad. Cuando el docente emplea una
comunicacion asertiva y orienta bien al estudiante despierta su interés, la concentracion, se vuelve
perseverante, y siente satisfaccion y placer por la tarea de estudio (Moreno-Pinado & Velazquez
Tejeda, 2017)

Técnica de las preguntas

Es el lanzamiento de preguntas generadoras al grupo, que pueden ser a partir de un tema especifico
de investigacion o de resultados o trabajos realizados por los estudiantes, lo que permitird la
apertura de un didlogo. Esta técnica es muy utilizada para foros como motivacion inicial. Ademas,
incentiva la participacidn, la autovaloracidn y permite al docente observar progresos y diagnosticar
areas que necesitan ser fortalecidas en los estudiantes (Delgado Fernandez & Solano Gonzalez,
2009a).

Tdcticas de interaccion verbal

Su objetivo es poner en comun el conjunto de ideas o conocimientos que cada uno de los miembros
del grupo posea acerca de un tema determinado, y que con la moderacion del docente (o persona
designada para esa funcion) se pueda llegar colectivamente a una sintesis, conclusion o acuerdo
(Delgado Fernandez & Solano Gonzalez, 2009b).

Técnicas socio-afectivas

Ayuda a afianzar en el nifio su personalidad, autoimagen, autoconcepto, y autonomia de si mismo.
Esto ayuda a que el nifio aprenda a expresar sus emociones y sentimientos de forma adecuada
(Pérez Cabarcas, et al. 2014).

Evaluacion

Desde el punto de vista educativo, la finalidad de la evaluacién es formativa, en tanto se dirige a
identificar aspectos relacionados con el proceso de ensefianza y aprendizaje con el fin de mejorarlos.
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Si el fin recae sobre el aprendizaje, implica evaluar, con una actitud investigadora, de andlisis y de
reflexion, el proceso de aprendizaje de cada estudiante, para comprenderlo y tomar conciencia no
solo de si él esta o no aprendiendo, sino de las causas de las dificultades que experimenta, pensar
en las decisiones a ejecutar y prever asi la intervencidn posterior (Serrano de Moreno, 2002).

Retroalimentacion

La retroalimentacién y colaboracién conjunta se vuelve fundamental para el redisefio de las
propuestas y para hacer consciente que, detras de cada decisidn diddctica, se requieren criterios
gue merecen ser justificados, interpelados y reelaborados (Daiana Garcia et al.).

Categorizacion de las estrategias didacticas
Campos de las estrategias didacticas para la adquisicion de la lectoescritura
Pedagogia

El docente como facilitador en la ensefianza de los alumnos, deben buscar técnicas y estrategias
que le permitan consolidar conocimientos significativos en cada uno de sus estudiantes, es por ello
qgue implementan estrategias pedagdgicas que les facilitan dicho proceso. Sin embargo, estas
estrategias no se dan por si solas, sino a causa de la incertidumbre de querer lograr buenos
resultados en sus estudiantes. Para los maestros existe una respuesta evolutiva para controlar la
incertidumbre que puede convertirse en una estrategia pedagdgica: iel juego! (Flérez Ochoa, 2013)

Métodos

El docente, estudiantes y padres de familia deben comprender y conocer que existen diversidad de
métodos que les permitan a los estudiantes consolidar sus aprendizajes de manera eficiente, es por
ello importante que todo el circulo los conozca e inculque a llevarlos a cabo.

Técnicas

Al igual que los métodos, las técnicas permitirdn al estudiante desarrollar un aprendizaje
significativo, de acuerdo a sus posibilidades y estrategias que el docente haya utilizado.

Recursos de ensefianza-aprendizaje

El uso y desarrollo de recursos educativos didacticos, coadyuvard al proceso de ensefianza y
aprendizaje tanto en docentes como de estudiantes (Vargas Murillo, 2017). Es por ello la
importancia de investigar y brindar recursos didacticos a cada uno de los estudiantes segln sus
intereses y necesidades, esto permitira que obtengan aprendizajes significativos.

Caracterizacion de las estrategias didacticas
Tipos de estrategias didacticas
Estrategias de enseinanza de la lectoescritura

Educar a los estudiantes en el aprendizaje formal de la lengua escrita y favorecer significativamente
el desarrollo de la expresidn oral es una de las tareas mas dificiles que enfrenta el docente a lo largo
de su trayectoria profesional en el desarrollo de destrezas en lectura y escritura, sobre todo en los
primeros grados de la educaciéon primaria. Esto se ha hecho evidente debido a la falta de motivacién
que el nifio esta recibiendo por parte de sus padres y maestros; hay una frase muy popular que dice
“hay que predicar con el ejemplo”, lo que hace constatar que el nifio debe ver que sus padres,
maestros, hermanos y su demas familia esté involucrada en estas actividades de lectura, es de ahi
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de donde parte la motivacion y el interés de ellos por querer ser como ellos. Las estrategias de
ensefianza se definen como el conjunto de decisiones que toma el docente o facilitador para
orientar la ensefanza con el objetivo de promover el aprendizaje de sus alumnos (Pérez Ruiz & La
Cruz Zambrano, 2014a).

Las estrategias de ensefianza aprendizaje tienden a ser un conjunto actividades, técnicas y medios,
debidamente planificados de acuerdo con las necesidades de los estudiantes y su objetivo principal
es facilitar la adquisicién de conocimientos en los estudiantes, por tal situacidn es la importancia y
la preocupacion por implementar en la escuela estrategias de ensefianza que motiven al alumno a
aprender y obtener un aprendizaje significativo (Pérez Ruiz & La Cruz Zambrano, 2014b).

Algunas estrategias que se pueden implementar son:
Estrategias metacognitivas

La metacognicién es un tema que ha obtenido gran importancia en el tema de ensefianza-
aprendizaje; en la actualidad existen muchos docentes que han adoptado esta teoria como
metodologia de ensefianza. El enfoque metacognitivo, es preciso comprender que los docentes y
estudiantes deben priorizar en el aprendizaje el procesamiento de la informacién (Simbafia Gallardo
& Jaramillo Naranjo, 2014). Al momento de realizar actividades interactivas en el aula y con apoyo
de estrategias motivadoras, sera mas facil para el alumno procesar la informacién obteniendo un
aprendizaje significativo y duradero.

Estrategias de procesamiento

Las estrategias de procesamiento son aquellas dirigidas a la organizacion, elaboracion, integracion
y recuperacion de la informacion; las estrategias de procesamiento se dirigen a la codificacion,
comprension, retencién y producciéon de materiales informativos (Simbafia Gallardo & Jaramillo
Naranjo, 2014). Al utilizar estas estrategias reside la calidad del aprendizaje, debido a que uno de
sus principales objetivos es el aprendizaje significativo.

Por lo tanto, se puede resumir que las estrategias de procesamiento se refieren a las diversas
habilidades que se incorporan por parte del aprendiz en el proceso metacognitivo.

Etapas o niveles estratégicos de la lectoescritura
Etapa pre-silabica

Este nivel comienza cuando el infante encuentra la disimilitud entre la ilustracidn y la escritura, asi
mismo entiende que el dibujo es la representacion de las particularidades del elemento y la
escritura es algo distinto. Al inicio “escriben” usan los garabatos y letras yuxtapuestas con una
interpretacién independiente (Myriam Ortiz Padilla & et al, 2010).

Etapa silabica

Consiste en fortalecer su “conocimiento fonoldgico”, empezando por la unién entre sonidos y
grafias, se cuestiona por qué algunas letras son necesarias para manifestar una palabra y no otra.
Para aclararlo formula la suposicidn silabica que es la primera prueba para solucionar la incégnita
del nexo entre el todo (la cadena escrita) y las fracciones constituyentes (las letras) (Myriam Ortiz
Padilla & et al, 2010).

Etapa silabica-alfabética
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El nifio anota parte de la palabra de acuerdo con el nivel silabico, pero otras contienen correlacién
alfabética, por lo que ciertas grafias simbolizan silabas y otros fonemas. También se utilizan grafias
comunes, pero en forma espontdnea. Ocasionalmente se figuran las consonantes con cualquier
grafismo, sin embargo, las vocales definitivamente con la grafia respectiva. Las suposiciones que
manifiestan los estudiantes es que cada palabra tiene partes mas cortas (Myriam Ortiz Padilla & et
al, 2010)

Etapa alfabética

Esta etapa inicia cuando el estudiante ha entendido la esencia de la escritura, cuando haya el
vinculo de una letra para cada fonema (Myriam Ortiz Padilla & et al, 2010).

El proceso de alfabetizacidon implica comprender que la escritura al igual que la lectura, no es un
simple y mecdanico proceso de repeticion o copia, sino que implica un complejo proceso de
construcciéon de un sistema de representacion del lenguaje. Con esta forma de ensefanza, se
pretende fundamentalmente, que el nifio se apropie de una herramienta intelectual que favorezca
la construccidn de significados, tanto al escribir como al leer (Holzstein, 2015).

Diferenciacion de las estrategias didacticas
Estrategias pedagodgicas

Las estrategias pedagdgicas son todas las acciones realizadas por el docente, con el fin de facilitar la
formacién y el aprendizaje de los estudiantes. Las estrategias pedagdgicas suministran invaluables
alternativas de formacién que se desperdician por desconocimiento y por la falta de planeacion
pedagodgica, lo que genera monotonia que influye negativamente en el aprendizaje (Gamboa Mora
et al,, 2013).

Estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la
consecucién de metas de aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa
secuencia se denominan tdcticas de aprendizaje. En este caso, las estrategias serian procedimientos
de nivel superior que incluirian diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje (Valle Arias et al., 1999).

Division de la lectoescritura
Etapas de la lectura

A diferencia de otras capacidades humanas (escuchar, hablar, caminar), para saber leer es
necesario pasar por un proceso de aprendizaje orientado a ese fin. Ello hace que las interrogantes
sobre el tema se planteen mas bien en cédmo lograr que ese proceso de aprendizaje alcance los
mejores resultados, considerando las diferencias de la persona y de su entorno de desarrollo. Segin
Linan-Thompson (2012) el proceso formal de aprendizaje de la lectura tiene tres etapas: a) lectura
basica que corresponde con el aprendizaje de las habilidades bdsicas que permiten leer y
comprender palabras y textos basicos; b) nivel intermedio que se refiere a la lectura comprensiva;
y c) lectura disciplinar que se refiere a la capacidad de leer distintas materias y comprender los
conceptos y significados de las diferentes disciplinas.

Etapas de la escritura

En una etapa de alfabetizacién inicial, los nifios diferencian lo que es un dibujo de Ia
escritura. Distinguen aquello que consideran que debe ser leido y hacen hipdtesis sobre como se


https://formacionestrategica.com/index.php/foes/issue/view/11

REVISTA FORMACION ESTRATEGICA

ISSN 2805-9832

Vol. 5 Num. 2 (2024)

Recibido 02/08/2024 — Publicado 13/11/2024 12

combinan y distribuyen las letras en las palabras para encontrar regularidades de composicion en la
escritura (Teberosky, 2007).

Hacia los cuatro afios, reconocen que el texto busca comunicar algo, su intencionalidad de decir
algo, lo cual es el inicio para concebir la “funcién simbdlica de la escritura”. Mas adelante, los nifos
son capaces de pensar en la funcién del texto para denominar los objetos (Caballeros Ruiz et al.,
2014). Los nifios pasan por un periodo de fonetizacién de la escritura para buscar la correspondencia
entre las letras y las silabas. Finalmente, los nifios que pasan a una fase de comprension de lo escrito,
necesitan comprender para aprender.

Vinculacidn de las estrategias didacticas
Planes de estudio

La tarea principal de la educacién en la Nueva Escuela Mexicana es propiciar que nifiez y juventud,
junto con sus profesoras y profesores, vayan al encuentro de la humanidad de las otras y otros,
entendidos en su diversidad.

Esta es la base para una educacién que propicie la formaciéon de una nueva ciudadania en la que
prevalezcan los principios de solidaridad, igualdad sustantiva, justicia social, interculturalidad,
cuidado del medio ambiente, inclusién y derechos humanos; en particular, los derechos de ninas,
nifios, adolescentes y jovenes (Anexo Introduccion En El Marco De Lo Mandatado En El Articulo 23
De La Ley General De Educacion (LGE), La Secretaria De Educ, n.d. (2023a).

Contenidos de aprendizaje

En el Plan y los Programas de Estudio se plantea un curriculo integrado en donde los contenidos de
las disciplinas se relacionan con ejes de articulacidon que vinculan el saber y el conocimiento con
situaciones de la realidad, todo ello organizado en cuatro campos formativos.

Estos campos formativos abarcan desde la educacién preescolar a la educacién secundaria a partir
de fases de aprendizaje que deben estar en sintonia con los procesos de desarrollo y constitucién
subjetiva de nifios, nifias y adolescentes en su diversidad. Contemplando procesos de larga
duracion y heterogéneas experiencias de vida, no pueden reducirse a los limites de la organizacidn
escolar habitual ligada fuertemente al solo criterio de edades cronoldgicas de los sujetos.

Las etapas o estadios de desarrollo no son estructuras estables ni claramente diferenciadas; por lo
tanto, no importa si una nifia o nifio ha pasado de la etapa simbdlica a una preoperacional, si no
gue lo fundamental es definir cdmo cada sujeto atraviesa cada etapa, lo que construyé en ellas, las
actividades que realizd, con quien las hizo, en qué contexto lo llevd a cabo y la orientacién concreta
gue le da a su desarrollo (Anexo Introduccion En El Marco De Lo Mandatado En El Articulo 23 De La
Ley General De Educacion (LGE), La Secretaria De Educ, n.d. (2023b).

Métodos de ensefianza de la lectoescritura

La adquisicion del lenguaje escrito Vygotsky (1931) lo describe como la primera y mas evidente linea
del desarrollo cultural, pues se relaciona con el dominio de un sistema externo de medios, elaborado
y estructurado histéricamente durante el progreso de la humanidad. El desarrollo del lenguaje
escrito no se da del mismo modo que el lenguaje oral, debido a que requiere de un ambiente cultural
particular (escuela) con participacion y esfuerzo de maestro-alumno, buscando en este ultimo el
dominio de un sistema de simbolos altamente complejo (Vygotsky, 1931).
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En la actualidad se busca encontrar métodos o modos que ayuden pedagdgicamente el aprendizaje
y desarrollo de la lectoescritura, sin embargo, lo que realmente preocupa es centrarse en las
investigaciones tedrico-practicas que beneficien la blusqueda del mejor o mas eficaz.

Tradicionalmente han existido dos tipos fundamentales de métodos para la enseiianza de la
lectoescritura analiticos y sintéticos, Diaz Arenas (2007) los define de la siguiente manera:

Los métodos analiticos definen la lectoescritura como un acto global, principalmente una tarea
visual. En este sentido el método se basa en reconocer de manera global la palabra u oracién en un
contexto significativo para el nifio o nifia, para luego llegar a la unidad minima que es la letra.

Los métodos sintéticos resaltan lo fundamental que es la correspondencia entre lo oral y lo escrito,
es decir entre sonido y grafia. principalmente este método parte de la unidad minima significativa
(letra) hasta llegar a un todo. En este método se ensefian a pronunciar las letras y a escribirlas de
acuerdo a lo determinado por los cédigos sociales (Diaz Arenas, 2007).

Sin embargo, segun Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (2022), desde la perspectiva pedagdgica, el
problema del aprendizaje de la lectura y la escritura ha sido planteado como una cuestion de
métodos. La preocupacion de los educadores se ha orientado hacia la busqueda del “mejor” o “mas
eficaz” de ellos suscitando asi una polémica en torno a dos tipos fundamentales de métodos:
sintéticos, que parten de elementos menores a la palabra, y analiticos, que parten de la palabra o
de unidades mayores.

En la Escuela Primaria Maria Trinidad Dorame Ramos se implementaron ambos métodos de acuerdo
a las necesidades de cada alumno, en el caso de los alumnos NEE se implementé el método global
partiendo de lo visual y que de esta manera el estudiante logrard reconocer las palabras y
posteriormente continuar con el método sintético resaltando el sonido y logrando redactar palabras
y oraciones. Es importante resaltar que los avances fueron verdaderamente notorios ya que de
cuatro casos que se presentaban problemas de lectoescritura solo el caso del estudiante con
sindrome de Down es el que no se concretd, sin embargo sus avances han sido significativos, ya que
el alumno logra copiar y escribir por si solo palabras y oraciones cortas, asi como también pronuncia
la gran mayoria de palabras, en el caso de los otros tres estudiantes 2 de ellos lograron pasar a la
etapa alfabética y uno de ellos esta en silabico-alfabético. Lo que mas ayudd en lograr estos avances
fue conocer los intereses y necesidades de cada uno de ellos, establecer actividades diferenciadas,
pero no ajenas a la realidad y contexto del grupo, asi como también el apoyo de los padres de familia
con cada uno de los recursos y materiales solicitados.

4. CONCLUSIONES

A partir del andlisis documental realizado se obtuvieron diversas conclusiones, en primera que la
lectoescritura es un proceso por el cual el estudiante aprende tanto a leer como a interpretar textos
escribiendo y utilizando el alfabeto. Este proceso de aprender a leer y escribir se logrard mediante
un sistema que abarca desde los primeros pasos hasta el dominio o perfeccionamiento. La
lectoescritura constituye uno de los objetivos principales que nuestros alumnos deben alcanzar a
lo largo de la etapa de Educacién Primaria, trabajandose en todas y cada una de las areas que
integran el curriculum (Lucas Grifian, 2014). Sin embargo, hay nifios que sienten curiosidad por leer
y escribir antes de los 6 afios e incluso lo logran sin gran esfuerzo y con ganas de hacerlo, pero es
importante mencionar que esto no sucede normalmente. Cada nifio evoluciona a su ritmo v,
algunos ya estdn preparados para ciertos aprendizajes, mientras que otros no.
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En segunda conclusién, para la ensefanza de la lectoescritura es importante la implementacién de
estrategias didacticas que permitan al estudiante crear conocimientos significativos y de acuerdo a
sus necesidades. En el ambito educativo es necesario aplicar una estrategia metodoldgica, que
permita llegar a los estudiantes de una forma adecuada e inteligente resolviendo problemas que
se presenten en el proceso de ensefianza aprendizaje por lo tanto las estrategias, son siempre
conscientes e intencionales, dirigidas a cumplir un objetivo (Parra Meza, 2017). Es importante
resaltar que las acciones educativas, en los primeros afios de vida, deben estar dirigidas a estimular
el desarrollo cognitivo, emocional, de lenguaje, fisico, motor, social, moral y sexual de los nifios y
nifias, de tal manera que no se pierda el espacio mas relevante en la vida del ser humano. Para
desarrollar sus potencialidades, principalmente para promover su inteligencia.

En tercer lugar, puede concluirse mencionando que cada estudiante tiene sus estilos de
aprendizaje, por tal motivo es indispensable que el docente lleve a cabo una serie de actividades
diferenciadas para cada uno de sus estudiantes, con la finalidad de que todos logren adquirir las
habilidades de lectura y escritura a nivel escolar. Gracias a la lectoescritura el alumnado consigue
alcanzar un mayor grado de autonomia personal, pudiéndose comunicar y aprender, de forma
autonoma e incluso prepararse para aquellas situaciones que puedan encontrarse en una sociedad
de caracter alfabetizado. No obstante, el objetivo no es que el alumnado alcance una autonomia
absoluta, sino que consigan aprender a aprender de acuerdo a sus ritmos de aprendizaje y
posibilidades (Guillén Bravo, 2019).

El proceso de aprendizaje de la lectura debe inscribirse dentro de un concepto y un proceso mas
amplio donde se tome en cuenta la personalidad del nifio y de la nifia cuando se inician en ese
proceso, donde el ambiente escolar estimule el proceso, donde los errores iniciales den margen
para corregir con suavidad y tacto los desaciertos, donde la actividad de los estudiantes sea el eje
principal de la labor educativa, porque son ellos quienes construyen el conocimiento con base en
sus experiencias y de las interacciones que les propicia el medio familiar y social (Torres Perdomo,
2003c). Este proceso ubicado desde este punto de vista, abierto y dindmico, coloca al estudiante
como un ser activo con plena libertad para buscar soluciones a lo que le plantee el proceso y con
ello ir transformando su pensamiento y alimentando su mundo interior.
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